
 انواع دسترسی‌های عروقی:

دسترسی عروقی مناسب یک جریان قوی تر خون را نسبت به

رگ های معمولی فراهم کرده و این امکان را می دهد که

بتوانید فرآیند همودیالیز را انجام دهید. کار همه انواع

دسترسی عروقی این است که دستیابی به عروق خونی شما

را جهت پاک سازی از سموم و مواد زائد، راحت تر می کنند. 

دسترسی عروقی چیست؟

دسترسی عروقی در بیماران دیالیز

راهنمای آموزشی بیماران

دیاسیس

نرم‌افزار و پرونده الکترونیک دیالیز

www.iDiasys.com

فیستول شریانی- وریدی

گرفت یا رگ مصنوعی

کتتر دیالیز

دقت کنید که داشتن دسترسی عروقی قبل از

شروع درمان با همودیالیز یک مزیت بسیار بزرگ

بشمار می‌آید.

چرا دسترسی عروقی مهم است؟

دسترسی عروقی راه ارتباطی بین خون شما و

دستگاه دیالیز است.

بدون دسترسی عروقی سالم و کارآمد، امکان

همودیالیز وجود ندارد.

فیستول چیست؟

یک فیستول از اتصال یک شریان و ورید ایجاد می

شود که معمولا در بازو و یا ساعد شما تعبیه می شود.

وقتی که شریان به ورید اتصال پیدا می کند، جریان

قوی شریان، باعث قوی تر وبزرگ تر شدن وریدها می

شود.

فیستول به چند دلیل بهترین دسترسی عروقی است:

نسبت به سایر روش‌ها کمتر دچار عفونت و لخته

می‌شوند.

شریان ها و وریدها سریع تر بهبود پیدا می کنند

و به همین دلیل طول عمر بیشتری دارند. با

مراقبت مناسب، یک فیستول حتی می تواند تا

یک دهه باقی بماند.



گرفت بسیار شبیه فیستول است، چراکه از اتصال

یک شریان و ورید ایجاد می شود. تنها تفاوت آن با

فیستول، استفاده از رگ مصنوعی برای برقراری

اتصال بین شریان و ورید است. در مقایسه با

فیستول:

احتمال عفونت و لخته شدن در گرافت بیشتر

است زیرا از یک رگ مصنوعی برای برقراری

اتصال بین رگ ها استفاده می شود.

ترمیم محل ورود سوزن به خوبی صورت نمی

گیرد، چون از یک رگ مصنوعی استفاده شده

است.

www.iDiasys.com

تهیه شده در مرکز آموزش دیاسیس

کتتر چیست؟

کتتر یک لوله پلاستیکی است که با جراحی در

گردن، قفسه سینه یا کشاله ران، به یک ورید

"مرکزی" متصل می شود. انتهای دیگر کتتر خارج از

پوست است و برای انجام دیالیز استفاده می شود.

اکثر کتترها موقت هستند و برای چند هفته، قبل از

آماده شدن فیستول یا گرافت استفاده می شوند. 

دو نوع کتتر وجود دارد: 

کتتر کاف دار)دائم(:

 برای مواردی که به دیالیز در مدت زمان بیشتر نیاز

هست، استفاده می شود.

کتتر بدون کاف)موقت(:

 که به‌طور موقت برای یک دوره کوتاه مدت )حدود

چهار هفته( و در موارد اورژانس تعبیه می‌شود.

گرفت چیست؟


